
  Program:

8.30–9.00 Registracija udeležencev

9.00–9.20 Uvodni pozdravi

mag. Mateja Demšič, vodja Oddelka za kulturo MU MOL

dr. Teja Zorko, direktorica Mestne knjižnice Ljubljana

9.20–10.10 Programi in aktivnosti, ki jih izvaja Mestna občina Ljubljana na področju varovanja 
duševnega zdravja

Davor Buinjac, višji svetovalec na Oddelku za kulturo MOL: Predstavitev pilotnega projekta Mestne 
občine Ljubljane na področju kulture KULTURA ZDRAVI 

Danči Maraž, višji svetovalec na Oddelku za zdravje in socialno varstvo MOL: Tudi junaki_nje 
včasih poiščejo pomoč

dr. Andreja Mikuž, univ. dipl. psih., specialistka klinične psihologije, ZD Ljubljana, Center za 
duševno zdravje otrok in mladostnikov: Interdisciplinarnost in povezovanje služb pri skrbi za 
zdravje otrok, mladostnikov in družin

10.10–10.40 Programi in aktivnosti, ki jih izvaja država na področju varovanja duševnega zdravja

Matej Vinko, predstojnik Centra za duševno zdravje na NIJZ: Medsektorsko sodelovanje za krepitev 
javnega in duševnega zdravja

Tadej Meserko, vodja sektorja za Raziskave, razvoj in medpodročno povezovanje, Ministrstvo za 
kulturo: Strateška in izvedbena raven povezovanja kulture in zdravja

10.40–11.00 Odmor

11.00–11.50 Predstavitev izbranih projektov v okviru javnega razpisa MOL Kultura zdravi 2025 (I. del)

Inga Remeta, direktorica, Anja Pirnat, vodja evropskih, skupnostnih in mladinskih programov, 
Slovensko mladinsko gledališče: Gledališče za vse: odpiramo vrata zgodbam

Julija Matković, članica upravnega odbora Društva za sodobni ples Slovenije in koordinatorka 
projekta, Eva Mulej Vrabič, strokovna sodelavka, društvo Legebitra: Telo v dialogu

Neža Pele, plesalka, Jaka Škapin, vokalni improvizator, Špela Peterlin – Nayeli, psihologinja, Zavod 
NEST: Objem glasu – vokalno-gibalna improvizacija kot edinstven pristop za podporo prostovoljcem 
društva Hospic pri soočanju s čustvenimi izzivi ob spremljanju umirajočih

Mateja Guštin, strokovna sodelavka Zavoda za oskrbo na domu Ljubljana: Filmski mostovi

Vid Sodnik, improvizator, KD IGLU – improvizacijsko gledališče Ljubljana, Andreja Lamut 
Gazvoda, psihoterapevtka: Impromoč – ustvarjalna podpora staršem otrok s posebnimi potrebami

Mestna občina Ljubljana 
v sodelovanju z Mestno knjižnico Ljubljana organizira

javni posvet na temo

KAKO LAHKO KULTURA PRISPEVA K IZBOLJŠANJU DUŠEVNEGA ZDRAVJA 
IN DOBREGA POČUTJA 

petek, 17. oktobra 2025



11.50–12.10 Odmor

12.10–12.50 Predstavitev izbranih projektov v okviru javnega razpisa MOL Kultura zdravi 2025 (II. del)

Jernej Škof, direktor Zavoda Omrežje, Tanja Matijašević, performerka, pesnica in aktivistka:  
Ko telo govori pesem – umetnost in rak 

Barbara Murn Vrviščar, direktorica Pionirskega doma – Centra za kulturo mladih: Zdravje skozi 
umetnost: povezovanje kulture in zdravja za opolnomočenje učiteljev

Gabriela Babnik Ouattara, direktorica Zavoda Hirondelle: Stvari se sestavljajo – umetniški odziv na 
izkušnje rasizma in nevidnosti

dr. Katarina Habe, psihologinja, raziskovalka, izredna profesorica in glasbenica, Društvo Glasbena 
mladina ljubljanska: Glasbene delavnice za krepitev čustveno-socialnih kompetenc mladostnikov 
in odraslih

12.50–13.15 Razprava in zaključek posveta


